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Programma Zomerspelen Graft-De Rijp 2023

Wat waren de zomerspelen weer fantastisch afgelopen jaar, na een corona-break van 2 jaar! We
hebben heerlijk weer gehad en een paar leuke nieuwe activiteiten georganiseerd die goed te
organiseren vielen. Ook dit jaar hebben we weer ons best gedaan om allerlei leuke activiteiten voor de
kinderen te organiseren. Een goede mix van nieuwe activiteiten, toppers van het afgelopen jaar en
natuurlijk onze echte klassiekers!

Voor jullie ligt het programmaboekje Zomerspelen 2023. Het programma is tot stand gekomen door de
Stichting Zomerspelen Graft-De Rijp. De stichting wordt ondersteund door; Gemeente Alkmaar,
sponsoring middenstand, bedrijven en sportverenigingen uit Graft -de Rijp en de talloze vrijwilligers.
Dank daarvoor!!

De Zomerspelen vinden plaats van maandag 28 augustus t/m zaterdag 2 september 2023

Programma in het kort:

Maandag 28 augustus Koken bij Ernst* en Filmavond*
Dinsdag 29 augustus Mini-/Maxi Bingo Show* met Nicky de Jong en Filmavond*.
Woensdag 30 augustus Het Speelparadijs in Purmerend* en Kids-gym
Donderdag 31 augustus Suppen* en streetdance*
Waterfestijn & Brandweerspelen**
Vrijdag 1 september Kinderinstuif* en Lasergamen*
Zaterdag 2 september Basiscursus vissen*, Multisport*, Minidisco* met optreden

van Tinkerbell en natuurlijk het eindfeest. Thema: Halloween!

*Deelnemerslimiet (wees er snel bij, want vol=vol)
**Geen Deelnemerslimiet maar afhankelijk van weesomstandigheden, zie voor meer info het activiteitenblad.

Alle leerlingen van de omliggende basisscholen (groep 1 t/m 8) hebben dit boekje ontvangen. Daarnaast
ontvangen ook alle 3 jarigen bij Forte KDV de Pauw dit programmaboekje. Indien je geen boekje hebt
ontvangen kun je het boekje ophalen bij de bibliotheek.

Achterin het programmaboekje vind je het inschrijfformulier. Deze kun je thuis invullen en tijdens de
inschrijffdagen in het Rijperhuis inleveren. Bij inschrijving ontvang je de deelnemerskaart(en).De
deelnemerskaart(en) moet je goed bewaren en meenemen als je naar de activiteit gaat.

Zonder deelnemerskaart kan je niet meedoen!

Er zijn twee inschrijfdagen in het Rijperhuis:
Woensdag 12 juli tussen 18.00 en 20.00 uur
Donderdag 13 juli tussen 19.00 en 20.00 uur (Laatste mogelijkheid om je in te schrijven!)

l.v.m. weiniqg (klein)wisselgeld, graag gepast betalen.

Zaterdag 8 juli staan wij van 10.00 - 14.00 uur met een kraampje in winkelcentrum ” ‘t Boegbeeld”
Hier kunnen de ouders/verzorgers, opa’s, oma’s en broers/zussen (boven de 16 jaar) en natuurlijk alle
overige geinteresseerden, zich opgeven als vrijwilliger bij een of meerdere activiteiten. Op de volgende
pagina vinden jullie meer informatie over de inschrijving daarvan.

Vanzelfsprekend hopen wij ook dit jaar weer op veel deelnemers aan de diverse activiteiten.

Voor meer informatie, foto’s en andere leuke dingen kan iedereen een kijkje nemen op de website:
www.zomer-spelen.nl of volg ons op Facebook: Stichting Zomerspelen Graft-De Rijp

E-mail adres: info@zomer-spelen.nl
Website: http://www.zomer-spelen.nl

Alvast veel plezier met de voorpret namens alle leden van Stichting Zomerspelen Graft-De Rijp.


mailto:info@zomer-spelen.nl

Vrijwilligers en/of sponsors hebben een streepje voor!

De Zomerspelen kunnen niet bestaan zonder de hulp van vrijwilligers en sponsors. Ook dit jaar vragen
wij weer om extra hulp voor de uitvoering, om de kinderen/jongeren een onvergetelijke week te
bezorgen.

Indien je je opgeeft als vrijwilliger of sponsor levert dit ook een ander voordeel op!

Je kunt namelijk vooraf aan de officiéle inschrijfdagen al de deelnemerskaarten voor je eigen kind(eren)
kopen. Je hoeft dus niet op de inschrijfdagen in de rij te gaan staan en is/zijn je kind(eren) verzekerd
van deelname aan hun favoriete onderdeel!

Hoe doe je dat?! Lees verder en kom 8 juli tussen 10-14 uur naar onze kraam in
“Winkelcentrum ‘t boegbeeld”

Vrijwilligers
Op deze dag kunt je je bij ons opgeven als vrijwilliger om te ondersteunen tijdens de activiteit(en). Wij
bieden u dan deze mogelijkheden:

o Je kunt kaarten voor vrijdag 7 juli bestellen per e-mail. Deze kun je dan ophalen en betalen in
het boegbeeld op zaterdag 8 juli.

« Mocht het niet lukken om op zaterdag 8 juli in het Boegbeeld langs te komen, dan kunt je ook
altijd een e-mail sturen. Vermeld hier dan bij voor welk onderdeel je je zou willen opgeven als
vrijwilliger en welke deelnemerskaart(en) je graag voor je eigen kind(eren) zou willen kopen.
Het kan zijn dat voor een activiteit zich al voldoende vrijwilligers hebben aangemeld, in dat geval
zullen we uiteraard in overleg kijken of je misschien nog tijdens een andere activiteit kan/wilt
ondersteunen. De kaarten kunt u afhalen bij Lisa Lodewijk, Haringbuis 47 (Let op: ander adres
dan voorheen)

Sponsors

Op deze dag kun je je bij ons ook opgeven als sponsor!
Wij hebben dan ook de deelnemerskaarten bij ons voor alle activiteiten die je direct kunt betalen en
meenemen. Ook voor sponsors bieden we de volgende mogelijkheden:

o Je kunt kaarten voor vrijdag 7 juli bestellen per e-mail. Deze kun je dan ophalen en betalen in
het boegbeeld op zaterdag 8 juli.

« Mocht het niet lukken om op zaterdag 8 juli in het Boegbeeld langs te komen, dan kunt je ook
altijd een e-mail sturen. Vermeld hier dan wat je kunt/wilt sponsoren en welke
deelnemerskaart(en) je graag voor je eigen kind(eren) zou willen kopen. De kaarten kunt u
afhalen bij Lisa Lodewijk, Haringbuis 47 (Let op: ander adres dan voorheen)

Belangrijk om te weten: Indien de bestelde deelnemerskaarten niet voo6r de inschrijf dag op 12 juli
zijn opgehaald (dan wel bij het Boegbeeld, danwel bij Lisa Lodewijk) dan zullen deze op de
inschrijfdagen de vrije verkoop ingaan.

Voor meer informatie, foto’s en andere leuke dingen kan iedereen een kijkje nemen op de website of
volg ons op Facebook: Stichting Zomerspelen Graft-De Rijp

E-mailadres:  info@zomer-spelen.nl
Website: http://www.zomer-spelen.nl

Wij kijken uit naar je komst en bijdrage op deze dag!

Namens alle leden van Stichting Zomerspelen Graft-De Rijp.



Koken “Bij Ernst"

Voor wie? Kinderen van 4-12 jaar - maximaal 30 kinderen per groep, (3 groepen mogelijk!)
Wanneer? Maandag 28 augustus 2023

Waar? Restaurant Bij Ernst ,Oosteinde 31 De Rijp

Kosten? €4,00

Indeling™*: Groep 1: 11:30-13:00 uur, Groep 2: 13:15 -15:45 , Groep 3: 15:00-16:30 uur

Wat is er nou leuker dan zelf je eten maken.. en daarna opeten!

We gaan zelf appelmoes en pizza’s maken. Ook gaan we met stiften ons eigen porseleinen bordje
versieren. Deze moet wel thuis nog even afgebakken worden voordat hij gebruikt kan worden! We
hebben hier per groep 1,5 uur voor. Eerder klaar? Geen probleem “Bij Ernst” heeft een leuke
speelkamer!

Belangrijk om te weten: De starttijd kan je niet zelf kiezen. Zodra de eerste groep bij het inschrijven
vol is gaan we door naar de volgende groep. Op de inschrijffdagen zetten wij de groep op je
deelnemerskaart. Wil je zoon/dochter specifiek met iemand in de groep? Meld je dan tegelijkertijd aan!
Je hoeft verders niets mee te nemen, behalve je goede humeur!

Filmavond 6-8 jaar

Voor wie? Kinderen van 6 - 8 jaar (max. 50 kinderen)

Wanneer? Maandag 28 augustus 2023 (6 - 8 jaar)

Waar? De Groene Zwaan, Rechtestraat 12, De Rijp

Tijd? Open vanaf 18.30 uur, de film begint om 18.45 uur tot ongeveer 20.15 uur
Kosten? € 3,00

Welke film het gaat worden blijft nog even een verrassing. Uiteraard houden we rekening met de
leeftijdsindicatie. Kom lekker op tijd zodat we meteen kunnen beginnen. Natuurlijk is er een pauze
waarin je wat lekkers en iets te drinken krijgt.

Belangrijk om te weten: Haal je je kind op? Kom dan ruim op tijd, graag minimaal 15 minuten voor
de eindtijd.

Filmavond 9-12 jaar

Voor wie? Kinderen van 9 - 12 jaar (max. 50 kinderen)

Wanneer? Dinsdag 29 augustus 2022 (9 - 12 jaar)

Waar? De Groene Zwaan, Rechtestraat 12, De Rijp

Tijd? Open vanaf 18.30 uur, de film begint om 18.45 uur tot ongeveer 20.15 uur
Kosten? € 3,00

Welke film het gaat worden blijft nog even een verrassing. Uiteraard houden we rekening met de
leeftijdsindicatie. Kom lekker op tijd zodat we meteen kunnen beginnen. Natuurlijk is er een pauze
waarin je wat lekkers en iets te drinken krijgt.

Belangrijk om te weten: Alcoholhoudende drank, roken, drugs en energiedrankjes zijn uiteraard
verboden. Haal je je kind op? Kom dan ruim op tijd, graag minimaal 15 minuten voor de eindtijd.
Mag je kind na het einde van de activiteit alleen naar huis? Geef dit dan duidelijk aan op het
inschrijfformulier. Zonder toestemming van ouder(s)/verzorger(s) laten wij geen kinderen zelfstandig
naar huis gaan en verwachten wij dat hij/zij wordt opgehaald.




De Mini Bingo show

Voor wie? Kinderen van 4-7 jaar (maximaal 50 kinderen)
Wanneer? Dinsdag 29 augustus 20223 van 10.00 uur tot 12.00 uur
Waar? Het Rijperhuis, Sloep 1, De Rijp

Kosten? € 5,00

Na het enorme succes van vorig jaar, gaan we dit jaar nog een keer een bingo-ochtend houden die
geheel verzorgt wordt door niemand minder dan: Nicky de Jong!

Een show vol met magische trucs, grapjes, verrassingen en natuurlijk heel veel bingoballen! We spelen
3 rondes voor fantastische prijzen. Kom je ook gezellig meedoen?

Tip voor de ouders: Vorig jaar geen vrijwilliger geweest? Meld je dan nu aan, de show wordt hilarisch!

Belangrijk om te weten: Het is niet de bedoeling dat ouders aanwezig blijven tijdens de show, behalve
als je aangemeld bent als vrijwilliger natuurlijk. Breng je kind op tijd, zodat er voldoende tijd is om
afscheid te nemen en wij op tijd kunnen starten. Ook na afloop graag buiten op je kind(eren) wachten.
Wij zijn met genoeg vrijwilligers om eventueel te ondersteunen bij breng/afhaal moment.

De Maxi Bingo show

Voor wie? Kinderen van 8-12 jaar schoolgroep 4 t/m 8 (maximaal 75 kinderen)
Wanneer? Dinsdag 29 augustus 2023 van 14.00 uur tot 16.00 uur

Waar? Het Rijperhuis, Sloep 1, De Rijp

Kosten? € 5,00

Na het enorme succes van vorig jaar, gaan we dit jaar nog een keer een bingomiddag houden die geheel
verzorgt wordt door niemand minder dan: Nicky de Jong!

Een show vol met magische trucs, grapjes, verrassingen en natuurlijk heel veel bingoballen! We spelen
6 rondes voor fantastische prijzen. Kom je ook weer gezellig meedoen?

Belangrijk om te weten: Mag je kind na het einde van de activiteit alleen naar huis? Geef dit dan
duidelijk aan op het inschrijfformulier. Zonder toestemming van ouder(s)/verzorger(s) laten wij geen
kinderen zelfstandig naar huis gaan en verwachten wij dat hij/zij wordt opgehaald.

Kids-gym
Voor wie? Kinderen van 2 -6 jaar (maximaal 30 kinderen)
Wanneer? Woensdag 30 augustus 2023 van 10:30 uur tot 11:30 uur
Waar? Sporthal Oosterven , Jan Ploegerlaan 2, De Rijp

Kosten? €250

Kom lekker klimmen, klauteren en je uitleven op alle toestellen met je (groot)ouders/verzorgers.
Jamie en Danny van Bootcamp de Rijp organiseren deze peuter-/kleutergym activiteit. Je wordt
uitgedaagd lekker actief bezig te zijn, te ontdekken wat je kunt/durft en te oefenen met hoogte en balans.

Belangrijk om te weten: Bij deze activiteit dienen (groot)ouders/verzorgers aanwezig te zijn om je
(klein)kind te begeleiden. Trek lekker sportieve kleding en gymschoenen aan!



Het Kinderparadijs* - Purmerend

Voor wie? Kinderen van 6 - 12 jaar in bezit van zwemdiploma A (maximaal 80 kinderen)
Wanneer? Woensdag 30 augustus 2023

Waar: Het Kinderparadijs: Trimpad 4, 1443 WB Purmerend

Tijd: 10.15-16.15 uur

Kosten: € 5,00

Het Kinderparadijs is een avonturen- & bouwspeelplaats voor kinderen van 6 t/m 12 jaar. Je kunt naar
hartenlust timmeren, een pannenkoek bakken op open vuur, op een plankje van de rollerbaan afglijden
en met de kabelbaan over het water gaan. Kortom een dag op je compleet uit te leven!

Belangrijk om te weten:

Vertrek/aankomst:De kinderen verzamelen zich bij de Brede School (Jan Ploegerlaan 1-C, ingang
Bibliotheek) om 10.15 uur. Let op: De bus richting Purmerend vertrekt om 10:30 uur en wacht niet!
Om 15.45 uur stappen we weer in de bus voor de terugreis. De groep kinderen wordt begeleid door
vrijwilligers die tijdens de gehele activiteit aanwezig zullen zijn. Aankomst in De Rijp +/- 16.15 uur.

Kleding: Makkelijke kleding (die vies mag worden). Een lange broek (liefst spijkerbroek) en dichte
schoenen dragen is verplicht. Het wordt ten zeerste afgeraden om synthetische kleding te
dragen i.v.m. vuur vonken. Het meertje bij het Kinderparadijs is geen zwemwater, maar als het heel
warm is, wordt er een sproeier aangezet om wat af te koelen. Je kunt daarom bij warm weer ook een
zwembroek en handdoek meenemen. Als je bent afgekoeld en verder wilt gaan timmeren kun je je
gewoon weer omkleden! Vergeet je niet goed in te smeren — ook onder je shirt dus — bij mooi weer.

Wat neem je mee? Neem voor de lunch, brood en extra drinken mee (in een tas met je naam erop).
Wij schenken ook een aantal keren limonade gedurende de ochtend/middag. Het Kinderparadijs heeft
niet genoeg hamers, zagen en pannetjes. Als je zeker wilt gaan timmeren en bakken, neem dan zelf
een hamer, zaag en (oude) koekenpan mee (voorzien van jou naam!), en lever deze (in een aparte
tas) in bij de organisatie voordat je de bus in stapt.

Wat neem je niet mee? Telefoons en geld
Uiteraard zijn alcoholhoudende drank, roken, drugs en energiedrankjes verboden



Workshop Suppen*

Voor wie? Kinderen van 8-12 jaar (maximaal 30 kinderen) Zwemdiploma A+B vereist!
Wanneer? Donderdag 31 augustus 2023

Waar? Steiger Kanovereniging De Argonauten op de Meelzak

Kosten? €5,00

Indeling: Groep 1: 13:00-14:00 uur (10 kinderen) Groep 2: 14.15-15:15 uur (10 kinderen)

Groep 3: 15.30-16:30 uur (10 kinderen)

Na het enorme succes van afgelopen jaar gaan we ook dit jaar nog een workshop suppen organiseren.
We hopen dat dit jaar ook de gelegenheid is voor kids die afgelopen jaar niet geweest zijn. We starten
we met oefeningen op het droge om een beetje de basics onder de knie te krijgen. Zodra we op het
water zijn doen wij leuke spelletjes op de boards en maken wij met de groep misschien nog een klein
tochtje. Met rust en geduld wordt het een leuke ervaring. Je bent in bezit van zwemdiploma A en B!
Heb je zelf een passend zwemvest mag je die meenemen. Ga er niet vanuit dat je droog aan de kant
komt, want wie weet wordt je ineens door je bestie het water ingetrokken

Belangrijk om te weten: SUP Schermer levert al het materiaal en wij verwachten dat je zorgvuldig met
het door hun aangeleverde materiaal omgaat. Eventueel verloren peddels dienen te worden vergoed a
€ 75,00 per stuk.

De starttijd kun je niet zelf kiezen. Zodra de eerste groep bij het inschrijven vol is gaan we door naar
de volgende groep (vol=vol). Op de inschrijfdagen zetten wij de groep op je deelnemerskaart. Wil je
zoon/dochter specifiek met iemand in de groep? Meld je dan tegelijk aan!

Mag je kind na het einde van de activiteit alleen naar huis? Geef dit dan duidelijk aan op het

inschrijfformulier. Zonder toestemming van ouder(s)/verzorger(s) laten wij geen enkel kind zelfstandig
naar huis gaan en verwachten wij dat hij/zij wordt opgehaald.

Streetdance clinic

Voor wie? Kinderen van 4-6 jaar (Groep 1) en van 7-9 jaar (Groep 2)
Wanneer? Donderdag 31 augustus 2023
Waar? Rijperhuis
Tijd? Groep 1 van 10.00 uur = 11.00 uur (20 kinderen)
Groep 2van 11.15 uur = 12.15 uur (20 kinderen)
Kosten? € 2,50

Dansen is goed voor je conditie en het is ook nog eens leuk om te doen. Kinderen van alle leeftijden
zijn er gek op. Streetdance is één populaire vorm van dansen die door veel kinderen wordt beoefend.
Dit jaar is Anouk weer van de partij om jullie wat nieuwe skills te leren. Jullie starten natuurlijk met de
basis maar gaan met behulp van Anouk een ware choreografie instuderen. Super tof!

Belangrijk om te weten Zorg dat je makkelijk gekleed bent (joggingbroek/legging en T-shirt). Verder
zijn natuurlijk je vader/moeder/verzorger welkom om te komen kijken.

Mag je kind na het einde van de activiteit alleen naar huis? Geef dit dan duidelijk aan op het
inschrijfformulier. Zonder toestemming van ouder(s)/verzorger(s) laten wij geen enkel kind zelfstandig
naar huis gaan en verwachten wij dat hij/zij wordt opgehaald.




Waterfestijn**

Voor wie? Kinderen van 4-9 jaar

Wanneer? Donderdag 31 augustus 2023
Waar? Evenemententerrein De Meelzak
Tijd? Van 17.00 - 18.00 uur

Kosten? € 2,50

Wow, wij hebben er nu al zin in! Wat een vooruitzicht om dit jaar een Waterfestijn te kunnen houden.
De brandweer zal zorgen voor een super leuke namiddag met voldoende water!

Helaas hebben we om dit verantwoord te kunnen organiseren wel wat hulp nodig van de weergoden.
Bij extreme droogte of veel blauwalg kunnen we het evenement niet door laten gaan.

Belangrijk om te weten:

Een week van te voren verwachten we te weten of het evenement definitief door kan gaan (duimen!!).
Zo ja, neem lekker je zwemkleren en handdoek mee. Heb je een waterpistool? Ook lekker meenemen!
Voor deze activiteiten kun je je aanmelden maar hoef je nog NIET te betalen. Reken dit dus ook niet
bij je totaal op, op het inschrijfformulier. Betaling doe je ter plaatse wanneer je komt.

Bij deze activiteit dienen (groot)ouders/verzorgers aanwezig te zijn om je (klein)kind te begeleiden.

Brandweerspelen**

Voor wie? Kinderen van 10-13 jaar
Wanneer? Donderdag 31 augustus 2023
Waar? Evenemententerrein De Meelzak
Tijd? Van 19.30- 20:30 uur

Kosten? € 2,50

Dit wordt natuurlijk super vet! Brandweerspelen onder begeleiding van dé brandweer uit het dorp.

De mannen en vrouwen van de brandweer duiken de archieven in om jullie de meest uitdagende, leuke
en grappige spellen aan te bieden. Natuurlijk maken we er een wedstrijd van en word je in teams
ingedeeld. Dit doen we op locatie dus geen gedoe bij inschrijving.

Belangrijk om te weten:

Een week van te voren verwachten we te weten of het evenement definitief door kan gaan (duimen!!).
Voor deze activiteiten kun je je aanmelden maar hoef je nog NIET te betalen. Reken dit dus ook niet
bij je totaal op, op het inschrijfformulier. Betaling doe je ter plaatse wanneer je komt.

Trek lekker sportieve kleren aan en neem een handdoek mee!

Mag je kind na het einde van de activiteit alleen naar huis? Geef dit dan duidelijk aan op het
inschrijfformulier. Zonder toestemming van ouder(s)/verzorger(s) laten wij geen enkel kind zelfstandig
naar huis gaan en verwachten wij dat hij/zij wordt opgehaald.



Kinderinstuif

Voor wie? Kinderen van 3-6 jaar (maximaal 40 kinderen)
Wanneer? Vrijdag 1 september 2023

Waar? Sporthal Oosterven , Jan Ploegerlaan 2, De Rijp
Tijd? Van 9:30 — 10:30 uur

Kosten? € 2,50

Op deze dag is niks te gek! Er zijn springkussens, klimrekken, fietsen, ballen... noem het maar op.
De kinderen kunnen zich een uur lang helemaal uitleven tijdens dit te gekke uurtje.

Belangrijk om te weten: Bij deze activiteit dienen (groot)ouders/verzorgers aanwezig te zijn om je
(klein)kind te begeleiden. Trek lekker sportieve kleding en gymschoenen aan!

Lasergamen
Voor wie? Kinderen van 7-12 jaar (maximaal 2x40 kinderen)
Wanneer? Vrijdag 1 september 2023
Waar? Sporthal Oosterven , Jan Ploegerlaan 2, De Rijp
Tijd? Van 11:30-13:30 uur (Groep 1) of van 13:45-15:45 uur (Groep 2)

Kosten? €5,00

Dit jaar verduisteren we de Oosterven en toveren we het om tot een lasergame paleis. Door de vele
obstakels en hindernissen heen, proberen je jouw tegenstander uit te schakelen! Denk alvast naar
over je tactiek en hoe je kan voorkomen dat anderen jou raken. Of misschien nog beter, hoe jij degene
wordt met de meeste hits. In groepjes van tien kinderen maken we er een ware wedstrijd van met een
heerlijk verkoelende beloning aan het eind van de activiteit.

Belangrijk om te weten:

De starttijd kun je niet zelf kiezen. Zodra de eerste groep bij het inschrijven vol is gaan we door naar
de volgende groep. Op de inschrijfdagen zetten wij de groep op je deelnemerskaart. Wil je
zoon/dochter specifiek met iemand in de groep? Meld je dan tegelijk aan!

Mag je kind na het einde van de activiteit alleen naar huis? Geef dit dan duidelijk aan op het
inschrijfformulier. Zonder toestemming van ouder(s)/verzorger(s) laten wij geen enkel kind zelfstandig
naar huis gaan en verwachten wij dat hij/zij wordt opgehaald.



Multi fight clinic

Voor wie? Kinderen van 6-12 jaar
(2 groepen van maximaal 25 kinderen naar leeftijd/grootte)
Wanneer? Zaterdag 2 september 2023

Waar? Dojo Sambonsports, Volger 23, de Rijp
Tijd? 12.00 uur -13.15 uur
Kosten? € 2,50

Hoe cool is dat? Je (eerste) kickboks of karate moves ontwikkelen? Trek makkelijke sportkleren aan en
doe lekker mee. Na afloop krijg je een diploma en nog een tof infopakket. Hieronder nog wat info over
zowel karate als kickboksen.

Karate blijkt een zeer goede uitwerking te hebben op de motoriek, zelfvertrouwen, concentratie-
vermogen, discipline en fysieke gesteldheid van kinderen. Karate is het spel van aanval en verdediging,
van actie en reactie, van beweging en stilstand. Het is geen bezigheid die agressiviteit aanwakkert,
maar een activiteit die alleen kan worden uitgevoerd door mensen met zelf- en lichaamsbeheersing (of
dit willen leren). Daarom is karate een sport die net zoveel met de geest als met het lichaam te maken
heeft. Want met de vaardigheid neemt het zelfbewustzijn toe.

Kickboksen is geschikt voor zowel meisjes als jongens vanaf 6 jaar en heeft als voornaamste doel om
d.m.v. training de sociale vaardigheden en hun normen en waarden te verbeteren. Tijdens deze training
kan een leerling zich alle technieken van het kickboksen eigen maken.

Belangrijk om te weten: Je mag je ouder(s)/verzorger(s) meenemen om te kijken.

Mag je kind na het einde van de activiteit alleen naar huis? Geef dit dan duidelijk aan op het
inschrijfformulier. Zonder toestemming van ouder(s)/verzorger(s) laten wij geen enkel kind zelfstandig
naar huis gaan en verwachten wij dat hij/zij wordt opgehaald.

Basiscursus vissen voor kids

Voor wie: Kinderen van 6 tot en met 12 jaar, maximaal 60 kinderen.

Wanneer: Zaterdag 2 september 2023, 3 groepen van 20 kinderen.

Waar: Start Rijperhuis, na de theorie en voorlichting gaan we naar buiten.
Starttijden: Groep 1 start 10.00 uur, groep 2 start 11.00 uur.

Eindtijden: Voor elke groep is 2 uur ingeroosterd. (1 uur Rijperhuis en 1 uur buiten).
Kosten? € 2,50

Zaterdag 2 september organiseert ‘Hengelsportvereniging Viscollege De Hengelaar De Rijp’ de
basiscursus sportvissen voor kinderen van 6 tot en met 12 jaar. (iedereen met een zwemdiploma is
welkom. Het is een basiscursus ‘leren vissen met de vaste hengel’. Tijdens de cursus krijgen de
deelnemers allerlei materiaal, zoals het jeugdpakket “zoetwatervissen” en het boekje ‘Vissen doe je zo'.
Om mee te doen hoeft je geen lid te zijn van ons Viscollege. Wij regelen de hengel en het aas voor je.
Diverse onderwerpen komen aan bod zoals het leren vissen met de vaste hengel, het herkennen van
alles wat in en om het water leeft en het maken van de benodigde materialen, zoals een vistuigje en
lokvoer. Wij hebben voor elke deelnemer een gratis visvergunning. Je kunt deze gratis jeugdvergunning
alvast aanvragen op www.viscollegedehengelaar.nl - Vergunningen - Gratis jeugdvergunning. Print je
vergunning uit, en neem deze mee als je met ons gaat vissen! .

Belangrijk om te weten: Je MOET een zwemdiploma hebben. Print de visvergunning uit en neem
hem mee. Deze activiteit is zonder ouders. Mag je kind na het einde van de activiteit alleen naar
huis? Geef dit dan duidelijk aan op het inschrijfformulier. Zonder toestemming van ouder(s)/verzorger(s)
laten wij geen enkel kind zelfstandig naar huis gaan en verwachten wij dat hij/zij wordt opgehaald.




Minidisco met optreden van Tinkerbell

Voor wie? Kinderen van 3-6 jaar (Maximaal 75 kinderen)
Begeleiding: Max 1 ouder met kind(eren) uit één gezin.
Wanneer? Zaterdag 2 september 2023

Waar? Het Rijperhuis, Sloep 1, De Rijp
Tijd? 16.00 = 17.30 uur
Kosten? € 3,00

Ook dit jaar natuurlijk weer een spetterende afsluiter van de zomerspelen 2023. Minidisco met
Tinkerbell. We gaan er een super cool feestje van maken, dansen, zingen en aan het eind van de disco
mag je met Tinkerbell op de foto. Kom lekker verkleed in je leukste (verkleed)outfit. Je mag als
Tinkerbell, Peter Pan of de stoere piraat, maar natuurlijk ook als je eigen idool of gewoon lekker als
jezelf! Alles mag het wordt sowieso gezellig.

Belangrijk om te weten: Als de Disco start mag je niet meer naar buiten, de keuken en het podium zijn
verboden terrein.

Halloweenparty

Voor wie? Kinderen van 6 - 12 jaar (maximaal 120 kinderen)
Wanneer? Zaterdag 2 september 2023

Waar? Het Rijperhuis, Sloep 1, De Rijp

Tijd? 19.30 - 21.30 uur

Kosten? € 4,00

Kom je lekker mee griezelen op het eindfeest van de zomerspelen 20237 Dit jaar maken we het lekker
spooky met als thema Halloween. Laat weer je beste moves zien, doe mee aan de spelletjes en win
leuke prijzen. Dit jaar gaan ook wij als leden een prijs weggeven voor degene met de tofste outfit. En
wie worden dit jaar de king & queen van de avond?

Natuurlijk mag je ook weer een glittertattoo laten zetten.

Belangrijk om te weten: Alcoholhoudende drank, roken, drugs en energie drankjes zijn uiteraard
verboden! Als de Disco start mag je niet meer naar buiten, de keuken is verboden terrein en de toiletten
worden alleen gebruikt voor toiletgebruik. Het podium mag je niet betreden

Mag je kind na het einde van de activiteit alleen naar huis? Geef dit dan duidelijk aan op het
inschrijfformulier. Zonder toestemming van ouder(s)/verzorger(s) laten wij geen enkel kind zelfstandig
naar huis gaan en verwachten wij dat hij/zij wordt opgehaald.



Tot slot: Met veel plezier, trots en hard werken hebben wij dit leuke programma weer samengesteld.
Wij willen naast de bedrijven die al deze leuke activiteiten medemogelijk maken, ook een aantal
mensen bedanken voor hun indirecte (vrijwillige) bijdrage/sponsoring:
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Als laatst nog een belangrijke mededeling:

Heb je een activiteit aangekocht voor je zoon/dochter maar komt er iemand anders in zijn/haar plaats?
Mail dan zo spoedig mogelijk naar info@zomer-spelen.nl zodat wij de juiste persoonlijke gegevens in
onze administratie hebben staan.

Wij kijken er enorm naar uit. Tot dan!

Alle leden van Stichting zomerspelen
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